
Lernen mit Kopf,
     Hand und Herz

WAS WIR BIETEN. 
•	 Teamtraining 

•	 Wandertag für Schulklassen

•	 Frühkindliche Förderung

•	 Firmenevents

•	 Kindergeburtstage

•	 Ferienprogramme

•	 Kooperationen

•	 Wir kommen zu Ihnen

•	 Fortbildungen

Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Internetseite:

http://www.xpad-erlebnispaedagogik.de

Oder kontaktieren Sie uns:	
jederzeit: post@xpad-erlebnispaedagogik.de	
oder Montags und Mittwochs ab 9 Uhr : 02162-8155536

Unser Angebot

Der Parkplatz Sportpark Süchtelner 	
Höhen befindet sich an der Hinden-	
burgstraße (L475), Ortseingang Süchteln, 	
von der A61 kommend. Vom Parkplatz aus folgen Sie bitte der 
Beschilderung zum Kletterwald, Fußweg ca. 1200 Meter durch 
den schönen Wald der Süchtelner Höhen.

Süchtelner Höhen 8 · 41749 Viersen 

Für Reservierungen erreichen Sie uns per Mail unter:	
post@xpad-erlebnispaedagogik.de

Bitte geben Sie uns Ihre Rufnummer an wir rufen Sie unverbindlich 
zurück.
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Firmen- Teamevent
 
Sie möchten mit ihrer Firma einen unvergesslichen, erlebnisreichen 
Teamevent planen?. 

Wählen Sie aus den verschiedenen Bausteinen Ihr passendes Tea-
mevent. Bei einem Teamevent soll der Spaßfaktor an erster Stelle 
stehen, es kann jedoch auch Teamfördernd wirken, sodass dies einen 
positiven Einfluss auf die Arbeitsatmosphäre haben kann.

Auch die Möglichkeit eines Abschließenden Abendessens oder 
Grillen können wir in einer unvergesslichen Atmosphäre unter den 
Bäumen des Kletterwaldes, oder über einen unserer Kooperations-
partner für Sie organisieren.

Schreiben Sie uns an, wir planen gerne mit Ihnen zusammen um auf 
ihre individuellen Wünsche einzugehen.
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Über uns. 
 
Die natürliche Umgebung des Waldes bietet zahlreiche  Erfahrungs- 
und Wahrnehmungsmöglichkeiten. So wollen wir es zu unserer 
Aufgabe machen, diese zu nutzen und mit Abenteuer- Erlebnis und 
naturpädagogischen Methoden Aktivitäten anzubieten nach dem 
Motto Lernen mit „ Kopf-Herz und Hand“ (Kurt Hahn).

Nach der  Idee der Abenteuer- und  Erlebnispädagogik  sollen einma-
lige Erlebnisse geschaffen werden, bei denen der Spaßfaktor und das 
authentische Erlebnis an erster Stelle stehen.

In einer natürlichen Umgebung sollen Situationen inszeniert werden, 
die zu einem einmaligen Erlebnis werden. 

Nach dem Motto „learning by doing“, können Erfahrungen authen-
tisch erlebt werden und durch eine anschließende Reflexion sollen 
diese Erlebnisse einen Bildungsprozess anstoßen.

Gemeinsam SpaSS haben und Abenteuer erleben 
verbindet und lässt dich wachsen.

ärmel hoch Ziele

Mögliche Ziele oder Themen:

•	 Persönlichkeitsentwicklung

•	 Selbstwertschätzung

•	 Soziale Kompetenzen

•	 Wahrnehmungsschulung

•	 Lernbereitschaft

•	 Konfliktlösungsfähigkeit

•	 Kooperationsfähigkeit

•	 Kommunikationsfähigkeit

•	 Vertrauen 

•	 Handlungskompetenzen

•	 Entscheidungen treffen

•	 Spaß

Individuell:
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Bausteine erlebenstärkunggefällig?Gerne organisieren wir ein Cateringxpad bausteine.
•	 Interaktions-, Kommunikations- und 	

Kooperationsaufgaben

•	 Vertrauensübungen

•	 Komplexe Bauprojekte: Niedrige Seilkonstruktionen

•	 Abseilen

•	 Klettern im Kletterwald

•	 Orientierungslauf mit Karte und Kompass

•	 GP´s  Challange

•	 Wasseraktionen – Floss bauen

•	 Wissensvermittlung Erlebnis und Naturpädagogik

•	 Hohe Seilkonstruktionen 

abenteuer.
Die Bausteine können individuell verknüpft und gebucht wer-

den. So finden wir für jede Gruppe das passende Angebot. Der 

Grundstein wird mit Kooperations- und Vertrauensübungen 

geschaffen, um eine gute Basis für ein effektives erlebnispäda-

gogisches Programm zu schaffen.

zusammen lernen.
Gemeinsam etwas zu erleben, verbindet. Gemeinsam ein Team-

training bei uns zu erleben, verändert:

•	 Förderung von Kommunikations-, Kooperations- und 

Konfliktfähigkeit

•	 Stärkung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und 

Selbstwertgefühl

•	 Entwicklung von Eigenmotivation

•	 Förderung von Eigeninitiative und der Übernahme von 

Verantwortung

•	 Steigerung der Selbst- und Fremdwahrnehmung

•	 Erfahrung persönlicher Grenzen

•	 Stärken- und Schwächenerkennung

Wie das geht? Mit einem speziell für Sie und Ihr Team aus-

gearbeiteten erlebnispädagogischen Programm, das halb- bis 

mehrtägig gebucht werden kann. Aus welchen Übungen so 

ein Programm bestehen kann, was die Teilnehmer in diesen 

Übungen machen bzw. was die Übungen mit den Teilnehmern 

machen, erfahren Sie bei einem persönlichen, unverbindlichen 

Gespräch.

Kontaktaufnahme unter: post@xpad-erlebnispaedagogik.de

XPAD ERLEBNISPÄDAGOGIK


