UNSERANGEBOT HOMENLAGE

Der Parkplatz Sportpark Stichtelner
Héhen befindet sich an der Hinden-
burgstraBe (L475), Ortseingang Stichteln,
von der A61 kommend. Vom Parkplatz aus folgen Sie bitte der
Beschilderung zum Kletterwald, FuBweg ca. 1200 Meter durch

FIRMEN- TEAMEVENT WAS WIR BIETEN.

e  Teamtraining

Sie méchten mit ihrer Firma einen unvergesslichen, erlebnisreichen

Teamevent planen? e  Wandertag fiir Schulklassen
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Flr Reservierungen erreichen Sie uns per Mail unter:
post@xpad-erlebnispaedagogik.de
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ARMEL HOCH

BAUSTEINE

ERLEBEN

UBER UNS.

Die natilirliche Umgebung des Waldes bietet zahlreiche Erfahrungs-
und Wahrnehmungsmaglichkeiten. So wollen wir es zu unserer
Aufgabe machen, diese zu nutzen und mit Abenteuer- Erlebnis und
naturpadagogischen Methoden Aktivitdten anzubieten nach dem
Motto Lernen mit , Kopf-Herz und Hand" (Kurt Hahn).

Nach der Idee der Abenteuer- und Erlebnispddagogik sollen einma-
lige Erlebnisse geschaffen werden, bei denen der SpaBfaktor und das
authentische Erlebnis an erster Stelle stehen.

In einer natiirlichen Umgebung sollen Situationen inszeniert werden,
die zu einem einmaligen Erlebnis werden.

Nach dem Motto ,learning by doing"”, kénnen Erfahrungen authen-
tisch erlebt werden und durch eine anschlieBende Reflexion sollen
diese Erlebnisse einen Bildungsprozess anstoBen.

GEMEINSAM SPASS HABEN UND ABENTEUER ERLEBEN
VERBINDET UND LASST DICH WACHSEN.
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MOGLICHE ZIELE ODER THEMEN:

Personlichkeitsentwicklung
Selbstwertschatzung
Soziale Kompetenzen
Wahrnehmungsschulung
Lernbereitschaft
Konfliktldsungsfahigkeit
Kooperationsfahigkeit
Kommunikationsfahigkeit
Vertrauen
Handlungskompetenzen
Entscheidungen treffen
Spal3

LEBNISPA

XPAD BAUSTEINE.

e |nteraktions-, Kommunikations- und

Kooperationsaufgaben
e \ertrauensiibungen
®  Komplexe Bauprojekte: Niedrige Seilkonstruktionen
®  Abseilen
® Klettern im Kletterwald
e  Orientierungslauf mit Karte und Kompass
e GP’s Challange
®  Wasseraktionen - Floss bauen
e Wissensvermittlung Erlebnis und Naturpadagogik

e  Hohe Seilkonstruktionen

ABENTEUER.

Die Bausteine kdnnen individuell verkniipft und gebucht wer-

den. So finden wir fiir jede Gruppe das passende Angebot. Der

Grundstein wird mit Kooperations- und Vertrauensiibungen

geschaffen, um eine gute Basis fir ein effektives erlebnispada-

gogisches Programm zu schaffen.
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ZUSAMMEN LERNEN.

Gemeinsam etwas zu erleben, verbindet. Gemeinsam ein Team-

training bei uns zu erleben, verdndert:

®  Forderung von Kommunikations-, Kooperations- und

Konfliktfahigkeit

e  Stirkung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und

Selbstwertgefihl
®  Entwicklung von Eigenmotivation

e Forderung von Eigeninitiative und der Ubernahme von
Verantwortung

e  Steigerung der Selbst- und Fremdwahrnehmung

e  Erfahrung personlicher Grenzen

e  Stirken- und Schwichenerkennung

Wie das geht? Mit einem speziell fir Sie und Ihr Team aus-

gearbeiteten erlebnispddagogischen Programm, das halb- bis

mehrtigig gebucht werden kann. Aus welchen Ubungen so

ein Programm bestehen kann, was die Teilnehmer in diesen

Ubungen machen bzw. was die Ubungen mit den Teilnehmern

machen, erfahren Sie bei einem persénlichen, unverbindlichen

Gesprach.

Kontaktaufnahme unter: post@xpad-erlebnispaedagogik.de
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